No woman left behind

Wereldwijd krijgen jaarlijks meer dan 650.000 vrouwen de diagnose baarmoederhalskanker* terwijl
het grotendeels goed te voorkomen is. Toch bereiken preventieprogramma’s in lage-inkomenslanden
slechts een fractie van de vrouwen die het meest kwetsbaar zijn. De Nederlandse onderzoeker en
arts Marlieke de Fouw, verbonden aan het LUMC en de Female Cancer Foundation, laat in haar
promotieonderzoek zien waar het knelt: niet bij de kennis, maar bij de uitvoering.

In sub-Sahara Afrika worden de meeste vrouwen pas in een laat stadium van ziekte gediagnosticeerd
waardoor behandeling niet meer op genezing gericht is. Bovendien is behandeling maar toegankelijk
voor een heel klein deel van de vrouwen met baarmoederhalskanker. Daarom is preventie
essentieel.

In haar promotieonderzoek vergeleek De Fouw verschillende behandelmogelijkheden voor
voorstadia van baarmoederhalskanker in lage-inkomenslanden. De Fouw’s onderzoek toont aan dat
behandeling van vrouwen in screeningsprogramma's in sub-Sahara Afrika met thermal ablation
effectief is. Deze kleine en draagbare behandeltechniek sluit bijzonder goed aan bij de
omstandigheden in moeilijk bereikbare gebieden. Hierdoor kunnen vrouwen tijdens slechts één
bezoek zowel worden gescreend als behandeld, wat de kans dat zij direct de juiste zorg krijgen,
aanzienlijk vergroot.

Technologie alleen is niet genoeg. In haar kwalitatieve werk benadrukt De Fouw dat duurzame
preventie 66k vraagt om sociale verankering: de oudste vrouw in huis of mannen betrekken bij
voorlichting, lokale gezondheidswerkers trainen en beleid afstemmen op het lokale zorgsysteem.
Zonder inbedding in de lokale context blijven innovaties kwetsbaar en is duurzame implementatie
niet haalbaar.”

De boodschap van haar proefschrift is daarom even helder als urgent: No woman left behind. De
Fouw pleit voor opschaling van bewezen, laagdrempelige methoden, en inbedding in de lokale
context.

Quotes
"Eenvoudige technologie met wereldwijd resultaat> neem de behandeling mee naar de uithoeken van
de wereld”

Female Cancer Foundation:
“Quality care for women isn’t optional, it’s essential”

“Onze inzet is dat geen vrouw nog wordt uitgesloten omdat ze te ver van een kliniek woont. We
brengen behandeling naar de vrouw, in plaats van andersom.”

Noot voor de redactie:

Promotie vindt plaats op 18 november om 13u in het Academiegebouw van de Universiteit Leiden,
adres Rapenburg 73 te Leiden.

Promotoren: Professor dr. Thomas van den Akker. Co-promotor dr. Jogchum Beltman, beide
verbonden aan het Leids Universitair Medisch Centrum.

Contact, meer info, interview, beeld

Emailadres: Marlieke@femalecancerfoundation.org



https://www.femalecancerfoundation.org/ex-patiente-hazel-vertelt-haar-blik-op-baarmoederhalskanker-wereldwijd/
mailto:Marlieke@femalecancerfoundation.org

Telefoon: Marlieke de Fouw 06-44870744, bgg vanaf 18 november 06-24596103
Beeldmateriaal: Esther@femalecancerfoundation.org

Website: www.femalecancerfoundation.org

Registratie Female Cancer Foundation:

KvK: 34242224, In bezit Anbi status.

Fiscaal nummer: NL815375517.

Rekeningnummer: IBAN NL43 ABNA 0610097776

*Met betrekking tot de schaal: mondiaal zijn er méér sterfgevallen door baarmoederhalskanker dan
door complicaties tijdens zwangerschap en bevalling.

*De dag voorafgaand aan de promotie, 17 november, is de eerste “World Cervical Cancer
Elimination Day"

Afbeeldingen hieronder:



http://www.femalecancerfoundation.org/
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Cervical cancer is the second most occurring eancer for women under the age of 45.
Nearly 94% of deaths occur in low- and middle income countries, caused by a lack

of healthcare and screening programs. Yet, cervical cancer is easy to prevent with early
diagnosis and timely treatment. Female Cancer Foundation provides care and education
on the spot in hard to reach corners of the world. Scan the QR code, save a woman’s

life. With just 15 Euro you can save her and give her children a brighter future!
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Baarmoederhalskanker is, na borstkanker, de meest voorkomende vorm van kanker
bij vrouwen onder de 45 jaar. Van deze yrouwen leeft 80% in een ontwikkelingsland.

Dit heeft niets te maken met genen, maar met het ontbreken van goede zorg en

bevolkingsonderzoek. Baarmoederhalskanker is namelijk te genezen bij een tijdige

diagnose en behandeling van de symptomen. Daarom gaan wij met onze mobiele
teams naar de vrouwen toe en verlenen we ter plekke zorg en geven we voorlichting.

Bezoek femalecancerfoundation.org voor meer informatie of doneer via Tikkie.
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NO WOMAN LEFT BEHIND:
TELL, SEE, TREAT AND CARE

A STUDY OF CERVICAL CANCER IN SUB-SAHARAN AFRICA
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