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Voorwoord

In 2022, het jaar postcorona, hebben wij onze werkzaamheden weer volledig kunnen hervatten en zo
duizenden vrouwen in lastig bereikbare gebieden kunnen screenen en behandelen voor baarmoeder-

halskanker.

Het PRESCRIP-TEC project dat in 2021 van start is
gegaan, draaide in 2022 op volle toeren. In dit
project ligt de focus op onderzoek en het vergro-
ten van de toegang tot screening en behandeling.
Dit gebeurt onder andere door het inzetten van
HPV (zelf)testen, on- en offline bewustzijnscam-
pagnes, digitale patiéntendossiers en kunstmatige
intelligentie. Het project vindt plaats in verschil-
lende regio’s van Bangladesh, India, Oeganda en
Slowakije. Ons See & Treat programma in Sierra
Leone is in 2022 ook van start gegaan met scree-
ning en een zeer effectieve communicatie cam-
pagne voor de lokale bevolking.

De wereldwijde klimaatverandering blijkt helaas
ook impact te hebben op de bereikbaarheid van
afgelegen gebieden. Zo kampen delen van
Bangladesh periodiek met zware overstromingen.
In deze zeer uitdagende omstandigheden was het
echter nog steeds mogelijk om vrouwen te scree-
nen door de tomeloze inzet van onze lokale
partner.

2022 was ook het jaar dat onze supervisie artsen

weer de projecten konden bezoeken. Hans van
Huisseling reisde samen met onze projectmana-
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ger Saskia Tamminga naar Nepal. Gynaecoloog-
oncoloog Jessica Vet bezocht twee keer onze
projecten in Bangladesh in de zeer afgelegen
gebieden. Tropenartsen en gynaecologen in
opleiding Freek van Slooten en Geerte den

Hollander reisden af naar respectievelijk Oeganda
en Sierra Leone om daar met de lokale partners de

projecten uitvoerig te bespreken en te adviseren.

In september hadden wij een brainstormsessie
met het bestuur en het team, waar we hebben
gebouwd aan de strategische doelen van de
komende vijf jaren. Zo hebben wij onszelf ten
doel gesteld tenminste 3 nieuwe projecten te
starten in de komende 3 jaar met bijbehorende
financiering.

Op 4 oktober organiseerden wij een webinar met
meer dan 40 deelnemers uit al onze projectlan-
den. Zij gingen met elkaar in gesprek over hun
successen en uitdagingen. In de plenaire sessie
kwam het item ‘hoe motiveer je de community’
aan bod. Dit leverde een zeer levendige discussie
op. De deelnemers lieten weten het webinar als
zeer leerzaam en inspirerend te hebben ervaren.

A

Wij blijven de strijd tegen baarmoederhalskanker
in de meest afgelegen gebieden van de wereld
voortzetten. Met screening én behandeling van
de voorstadia. Wij kunnen dat niet zonder de hulp
van onze vrijwilligers, donateurs en onderzoekers.
Wij danken iedereen die zich voor FCF heeft
ingezet.

Graag rekenen we ook in 2023 op uw steun!

Maddy Smeets
Voorzitter Female Cancer Foundation
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Missie

Baarmoederhalskanker is na borstkanker de meest voorkomende vorm van kanker bij vrouwen onder
de 45 jaar. Wereldwijd wordt deze vorm van kanker jaarlijks bij meer dan 600.000 vrouwen vastgesteld.
Ongeveer de helft van deze vrouwen overleeft de ziekte niet.

Ruim 80% van deze vrouwen leeft in ontwikke-
lingslanden. Het gaat vaak om jonge moeders die
de spil zijn van het gezin en het huishouden en
onmisbaar zijn voor het gezinsinkomen. Wanneer
zij wegvallen, heeft dit grote gevolgen voor de
familie en voor het dorp waarin zij wonen. Het
wrange aan deze feiten is dat baarmoederhals-
kanker te voorkomen is en 100% te genezen bij
een tijdige diagnose en behandeling van de
symptomen.

HAALBAAR DOEL

Female Cancer Foundation (FCF) is opgericht
vanuit het ideaal om wereldwijd de strijd tegen
baarmoederhalskanker aan te gaan. Een baar-

moederhalskankervrije wereld. Geen utopie maar

een reéel doel, te bereiken door:

¢ het ter plekke verlenen van zorg (screening en
behandeling);

 het geven van educatie en voorlichting;

* het doen van onderzoek.

Bij alles wat FCF doet, staat voorop dat de lokale
zorgverlening en bevolking uiteindelijk zelf de
kennis krijgt, die nodig is om de strijd tegen
baarmoederhalskanker aan te gaan. FCF werkt via
het ‘train-de-trainer’-principe: lokale gezond-
heidswerkers worden opgeleid om zelf de opge-
dane kennis verder te verspreiden binnen de
lokale gemeenschap.



SDG IMPACT
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THOUSANDS € 2 6 PARTNERSCHAP
OF LIVES GEZONDHEID GESLACHTS- VERMINDERDE OM DOELEN

PER GEINVESTEERDE EURO & WELZIJN RG] LA L TE BEREIKEN

Doel: het uitbreiden van screening en behandeling van
baarmoederhalskanker preventie in lage inkomens landen

* Bewustzijn van de gemeenschap vergroten e ‘Single visit approach’ » Kwaliteitscontrole en supervisie door LUMC
* Opleiden van lokale gezondheidswerkers » Evidence based medische zorg en effectieve behandeling » Protocol gebaseerd op WHO aanbevelingen
* Mobiele teams mobiliseren ¢ Vrouwvriendelijke diensten

AANTAL GEZONDHEIDSWERKERS VOORLICHTING AANTAL VROUWEN MET AANTAL VROUWEN
LOKAAL OPGELEID HPV’ (ZELF)TEST GESCREEND MET VIA"” GESCREEND

18.616 7.838.302 8.226 667.716

* Humaan Papillomavirus ** Visual Inspection with Acetic acid
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Projecten van Female Cancer Foundation

PRESCRIP-TEC

Het onderzoeksproject Prevention Screening Innovation Project Towards Elimination of Cervical Cancer
(PRESCRIP-TEC) kan veel vrouwenlevens redden. We streven naar betere opsporing en behandeling,
zodat de druk op de gezondheidszorg in ontwikkelingslanden verkleind wordt. En het belangrijkst: het
aantal vrouwen met baarmoederhalskanker teruggebracht wordt.

Dit driejarig project vindt plaats in Bangladesh,
Oeganda, Slowakije en India en is een samenwer-
king tussen 14 partners wereldwijd. De landen
verschillen allen met betrekking tot de context
van baarmoederhalskanker, hun gezondheids-

zorgsystemen en hun bestaande inspanningen op
het gebied van preventie van baarmoederhalskan-
ker. We onderzoeken deze verschillen en wisselen
ook kennis uit. Binnen dit project bewaakt FCF de
kwaliteit van screening en behandeling.

In 2021 is het project gestart en het team heeft
hard aan capaciteitsopbouw gewerkt. In 2022 is
stapsgewijs begonnen met screening. In de eerste
plaats is gestart met voorlichting van de commu-
nity: vrouwen én mannen. Thema’s als HPV,
baarmoederhalskanker en preventie kwamen hier
aan bod. Vervolgens werden er HPV-zelftesten
afgenomen. Deze test voert een vrouw bij zichzelf
uit met behulp van een wattenstaafje. Als ze HPV
blijkt te hebben en screening nodig is, wordt zij
uitgenodigd in de lokale gezondheidskliniek. Daar
zijn gezondheidswerkers getraind in VIA technolo-
gie. Hierbij wordt de baarmoedermond aangestipt
met azijn, waarbij verdachte cellen opkleuren. De
gezondheidswerkers worden met behulp van
kunstmatige intelligentie ondersteund op het
herkennen van de verkleuring van de baarmoe-
dermond. Bij verkleuring worden de vrouwen
direct behandeld.

Binnen dit project wordt de impact gemeten van
innovaties als HPV-zelftesten en hoe vrouwen
daarop reageren. Daarnaast wordt de implemen-
tatie van kunstmatige intelligentie bestudeerd en
wordt gekeken hoe resultaten op een veilige en
volledige manier in het elektronisch patiéntdos-
sier worden opgeslagen, waarbij de resultaten zo
snel mogelijk terugkomen bij de vrouwen.



“Door mijn betrokkenheid bij FCF krijg ik hoop
op een wereld zonder baarmoederhalskanker.
Door de samenwerking met onze internationale
partners zie ik dat deze hoop realiteit wordt.
Fantastisch.”

Freek van Slooten, supervisie arts FCF

Onze supervisie artsen Jogchum Beltman en Freek
van Slooten zijn naar Oeganda gereisd om de
voortgang van het project te monitoren. In het
PRESCRIP-TEC project is één van de te onderzoe-
ken onderwerpen de implementatie van kunst-
matige intelligentie bij screening. Hier hebben de
artsen tijdens hun bezoeken extra aandacht aan
besteed. Zo is er kritisch naar de manier van
datacollectie gekeken en de koppeling met het
elektronisch dossier.

2022

Projecten van Female Cancer Foundation

Oeganda

Wij werken samen met lokale partners Uganda Rural Development and Training Center (URDT) en
Uganda Cancer Institute (UCI) in het westen van Oeganda. Zij werken samen in het PRESCRIP-TEC
project. Aanvullend zijn wij een train-de-trainer project gestart om nog meer lokale gezondheidswerkers
te trainen in screening en behandelen en de opgebouwde kennis van de lokale partners te verspreiden.

Tijdens zijn laatste bezoek heeft Freek van Slooten
de verpleegkundigen praktische tips gegeven om
het aantal referrals (verwijzen van vrouwen met
verdacht beeld tijdens VIA screening voor nader
onderzoek) te reduceren. Belangrijk is dat lokale
gezondheidswerkers zodanig getraind worden dat
zij bekwaam en zelfverzekerd genoeg zijn om zelf

de beoordeling te kunnen doen. Ook supervisie
speelt hier een belangrijke rol in.

Zowel Jogchum Beltman als Freek van Slooten
waren onder de indruk van het lokale team, dat
in de uitdagende omstandigheden van de rurale
gebieden en de beperkte voorzieningen in de
gezondheidscentra zeer oplossingsgericht werkt.




Projecten van Female Cancer Foundation

Bangladesh

In het PRESCRIP-TEC project in Bangladesh werken wij samen met de lokale partner Friendship in het
noorden en zuiden van het land, gebieden waar zorg moeilijk bereikbaar is. In het noorden worden de
rurale gebieden langs de rivier bereikt door ziekenhuisboten. In het zuiden is er een gezondheids-
centrum dat vrouwen screent. Vrouwelijke voorlichters gaan de gemeenschap in om vrouwen voor te
lichten over baarmoederhalskanker en het belang van screening. Dit systeem werkt heel goed, ook bij
uitdagende omstandigheden als overstromingen.

Jessica Vet, supervisie arts, is in juni en november opgeslagen in het elektronisch dossier en is

in Bangladesh geweest. Tijdens haar eerste essentieel voor de datacollectie binnen het
bezoek heeft ze het noorden bezocht voor de project. Tijdens haar bezoek in november heeft
implementatie van het project op de floating Jessica gezien dat logistiek een heel groot onder-
hospitals. De keten functioneert goed, dat wil deel vormt van het laten slagen van het HPV
zeggen dat voorlichting, het zelftesten van vrou- testen. Zij was zeer onder de indruk van de

wen op HPV en de opvolging hiervan op de boot effectieve communicatie en de organisatie met
met screening en behandeling goed verloopt. ziekenhuisboten van Friendship.

Informatie van iedere vrouw wordt beveiligd
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“Through the support of FCF we can help
women from the remote Chars communities in
Bangladesh. We can save lives of these women

and help their families as well.”

dr. Kulsum, senior program specialist
Friendship Bangladesh




“FCF will go into the archives as a
transformational partner who has restored
hope and dignity to vulnerable people in Sierra
Leone — a country where issues of reproductive
health sexuality are often not openly discussed.
Our women have been suffering in silence in
their marital homes because of cervical cancer.
With our shared intervention the chance of our
women developing cervical cancer is drastically
decreasing.”

Abu Edwin Kargbo — projectmanager
World Hope International

2022

Projecten van Female Cancer Foundation
Sierra Leone

Na intensieve trainingen begin 2022 is het See & Treat programma in Sierra Leone succesvol van start
gegaan. Gezondheidswerkers zijn getraind om voorlichting te geven en screening uit te voeren in ver-
schillende gezondheidscentra in Bombali district.

Eén van de uitblinkers binnen dit project is het
thema voorlichting. De lokale partner World Hope
International (WHI) heeft een community mobili-
zer in dienst: Milton. Milton is een lokale artiest
die muziek maakt en actief is op social media en
de radio. Hij zet zijn muziek en bereik in om te
attenderen op baarmoederhalskanker en het
belang van screening. Het feit dat hij man is en
dat hij in zijn boodschap 66k mannen betrekt,
maakt wezenlijk verschil in het doorbreken van
heersende taboes omtrent het ontstaan van
baarmoederhalskanker en de acceptatie van
screening.

Zie hier een voorbeeld van deze voorlichting. Uitdagingen binnen dit project zijn onder andere
de regen en lokale opstanden, waardoor er soms
enige tijd geen screening plaats kan vinden. Het
team probeert hier zo veel mogelijk omheen te
werken om de zorg te continueren.

Onze supervisie arts Geerte den Hollander heeft
in november het project bezocht. Zij trof een
hecht team aan, dat zich inzet om de zorg
omtrent baarmoederhalskanker screening te
implementeren.

A 10


https://www.femalecancerfoundation.org/wp-content/uploads/2022/12/Jingle.mp4?mc_cid=3bc9a96a31&mc_eid=06282fa7ef

Projecten van Female Cancer Foundation

Nepal

Sinds 2018 werken wij in Nepal met lokale partner Karuna Foundation in Sunsari district, één van de
gebieden in Nepal waar vrouwen moeilijk toegang tot zorg hebben. Net als in Bangladesh is er een
grote rol weggelegd voor de Female Community Health Volunteers, die de deuren langsgaan om vrouwen
te informeren over baarmoederhalskanker en screening. Deze aanpak zorgt onder andere voor een
hogere opkomst tijdens de screening camps.

In april zijn supervisie arts Hans van Huisseling en
projectmanager Saskia Tamminga naar Nepal
afgereisd. Zij hebben verschillende gezondheids-
centra bezocht, waar niet alleen vrouwen ge-
screend worden, maar ook training aan gezond-
heidswerkers gegeven wordt. Ook hebben zij
gesprekken met stakeholders gevoerd, waaronder
de managers van de ziekenhuizen die zij bezoch-
ten, officieren van de provinciale overheid en de
minister van Family Welfare Division in

Kathmandu. Het was goed om te ervaren dat
Karuna Foundation nauw samenwerkt met de
overheid om de training en screening in te bed-
den in de lokale gezondheidsstructuur en zij hierin
als belangrijke partner gezien worden.

Karuna Foundation Nepal is momenteel bezig met
capaciteitsopbouw zodat er veel vrouwen ge-
screend kunnen worden, zowel in de kliniek als
tijdens screening camps.

2022 A 1




Onderzoek en onderwijs

FCF investeert in onderzoek om screening en behandeling in See & Treat programma’s te verbeteren.
Tropenarts en gynaecoloog in opleiding Marlieke de Fouw doet onder begeleiding van Jogchum
Beltman (beiden verbonden aan het Leidse Universitair Medisch Centrum) onderzoek in onze
projectlanden naar voorlichting over screening, alternatieve behandeling van voorstadia van
baarmoederhalskanker (thermal ablation) en palliatieve zorg. Dit doet zij samen met lokale partners
en universiteiten. Marlieke hoopt in 2023 haar proefschrift af te ronden.

In het PRESCRIP-TEC onderzoeksproject kunnen
we niet alleen de impact van verschillende inno-
vaties zoals HPV zelftesten en het gebruik van
mobiele technologie meten, maar ook veel kennis
opdoen over de implementatie hiervan in scree-
ningsprogramma’s. Door onze ervaringen in het
PRESCRIP-TEC project kunnen we daarnaast onze
toekomstige programma'’s versterken. FCF heeft
twee lokale promovendi (Carolyn Nakisige uit
Oeganda en Naheed Nazrul uit Bangladesh)
betrokken, die onderdelen van het onderzoeks-
project verder uitwerken.

2022

Het PRESCRIP-TEC onderzoeksproject sluit direct
aan bij het mondiale initiatief van de
Wereldgezondheidsorganisatie (WHO). In 2020
heeft de WHO een wereldwijde strategie gelan-
ceerd om baarmoederhalskanker te elimineren.
Hierbij zijn de 90 — 70 — 90 doelen opgesteld die
in 2030 te behalen zijn:

90%

van de meisjes volledig
gevaccineerd met

HPV-vaccin tegen de

leeftijd van 15 jaar

70%

van de vrouwen gescreend
met een hoogwaardige test
op 35-jarige leeftijd en
opnieuw op 45-jarige
leeftijd

Met de focus op screening op baarmoederhals-
kanker sluit het werk van FCF naadloos aan bij de
strategie van de WHO.

van de vrouwen met baar-
moederhalskanker wordt
behandeld (90% van de
vrouwen met prekanker
en 90% van de vrouwen
met invasieve kanker
onder controle)
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https://www.who.int/publications/i/item/9789240014107

Webinar

Na het eerste succesvolle FCF webinar in 2021 vond vorig jaar weer een webinar plaats. Alle partners van
FCF deden mee, waarbij elke partner haar activiteiten, successen en uitdagingen deelde. Hierdoor krijgen
de partners een goed beeld van waar de anderen mee bezig zijn en tegen welke problemen wordt aan-
gelopen. Zo leren we van elkaar en krijgen we beter inzicht in de interculturele verschillen.

SURE =i

Tegether
we ¢an end
Cervical Cancer
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Fondsenwerving

In 2022 hebben opnieuw donateurs FCF gesteund. We hebben financiéle steun gekregen voor onze

projecten in Oeganda, Bangladesh, Sierra Leone en Nepal.
We zijn onze partners, donateurs en vrijwilligers enorm dankbaar voor de samenwerking, het vertrouwen

en steun. Onze ambitie blijft vrouwen te helpen en daar fondsen voor te werven.

“Het ondersteunen van het cruciale werk van
FCF voelt iedere keer weer goed. Het beschikbaar
maken van informatie voor de landen waar de
stichting actief is en het genereren van donaties
dragen sterk bij aan dit gevoel.”

l/sbrand Theunissen, ICT vrijwilliger FCF
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Het belang van goede
voorlichting

Glorious is een van de vrouwen die naar de
screeningsdag in het Oegandese Kisengwe
kwam. Vanwege een aantal lichamelijke
klachten was zij bang baarmoederhalskanker
te hebben.

Deze angst werd versterkt doordat haar man aan
(lever)kanker is overleden. Aangezien zij samen-
woonden en dezelfde badkamer deelden, hetzelf-
de servies en andere persoonlijke voorwerpen
gebruikten, dacht zij dat zijn kanker besmettelijk
was.

In de voorlichting die zij over baarmoederhals-
kanker kreeg, leerde zij dat dit niet mogelijk is.
Na de voorlichting werd bij haar screening ver-
richt, waarbij gelukkig geen baarmoederhalskan-
ker gezien werd. Glorious is erg opgelucht en wil
graag andere vrouwen uit haar gemeenschap
attenderen op het belang van voorlichting en
screening.

Lees hier haar hele verhaal.
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https://www.femalecancerfoundation.org/hoe-baarmoederhalskankerscreening-de-oegandese-glorious-kon-geruststellen/

Financieel verslag

Onze jaarrekening 2022 vindt u hier.

“Dichtbij de vrouwen staan om zo snel te
kunnen acteren. Dat is onze kracht.”

José de Bruin, penningmeester FCF



https://www.femalecancerfoundation.org/organisatie/jaarverslagen/

Wie klein is moet slim zijn

Met een klein team, een grote groep vrijwilligers en een geheel onbezoldigd bestuur weten wij door slimme
samenwerkingen met partners en bestaande infrastructuren een grote groep vrouwen te bereiken.

Oprichter:

s

Lex Peters
voormalig Gynaecologisch-
oncoloog LUMC

Bestuur Female Cancer Foundation:
Voorzitter
Maddy Smeets
Gynaecoloog Bronovo

Secretaris
Cornelien Broersma
Advocaat bij Baker & McKenzie

lﬂ
Penningmeester
José de Bruin
Senior Investment Risk Manager
bij PGGM

Fondsenwerving

Marjolein Ruys Keereweer
Teammanager communicatie en
marketing gemeente Almere

Projecten en Medische Zaken
Jogchum Beltman
Gynaecologisch-oncoloog LUMC

Strategie en Projecten

Ted van de Bergh

voormalig Managing Director
Triodos Foundation
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Comité van Aanbeveling:
¥ _ a ¥ Mirjam de Blécourt
| Partner bij Baker & McKenzie

Volkert Doeksen
Vice Chairman Carlyle Solutions

Freek en Hella de Jonge
Cabaretier, schrijvers en
kunstenares

Maya Meijer-Bergmans
Eigenaar en mededirecteur
Westergasfabriek

Alexander Rinnooy Kan
Hoogleraar Economie en
Bedrijfkunde UvA

Willy Spaan
Voorzitter RvB LUMC

Carel Stolker
Rector Magnificus en voorzitter
CvB Universiteit Leiden

Adviseurs:
¥ Daan Putman Cramer
Strategisch Business Coach

Petra van Hoeken
Strategisch adviseur

Ambassadeurs:
Jennifer Hoffman

Eva Jinek

Office:

Jerica van Niekerk
Project Manager

Saskia Tamminga
Project Manager

Supervisie artsen:
Marlieke de Fouw
Gynaecoloog io

Hans van Huisseling
Gynaecoloog

Freek van Slooten
Gynaecoloog io

Jessica Vet
Gynaecoloog

Geerte den Hollander
Gynaecoloog io

Matthea van Hennik
Arts

Vrijwilligers:
'a Elyse Morsink
... Social Media

i lJsbrand Theunissen
o ICT
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Partners en Samenwerkingen
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Nog altijd prijst FCF zich gelukkig met de Voor meer informatie over de inrichting van
belangeloze inzet van TBWA voor de vormgeving onze stichting, ons werk en de mogelijkheden
van het jaarverslag. Ook dankt FCF het LUMC voor om ons te steunen kijkt u op onze website
het gebruik maken van hun facilitaire diensten. of neem contact met ons op:

FEMALE CANCER
FOUNDATION

Steun FCF in de strijd tegen Female Cancer Foundation

baarmoederhalskanker. LUMC Afdeling Verloskunde en Gynaecologie
’ . Postbus 9600, 2333 RC Leiden
Maak direct uw gift over op: ! Lol ; T.06 304 316 78

IBAN NL43ABNA0610097776 b T Vou
t.n.v. Female Cancer Foundation . '_ AT ! www.femalecancerfoundation.or
0.V.V. UW naam en contactgegevens. -1 T1) -8 info@femalecancerfoundation.or



https://www.facebook.com/femalecancerfoundation
https://www.femalecancerfoundation.org
https://twitter.com/femalecancer
https://www.youtube.com/user/FCFLeiden/videos
http://www.femalecancerfoundation.org
mailto:info%40femalecancerfoundation.org?subject=
https://www.instagram.com/femalecancer/

